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Julia Glas
Tel.: 023 52/2092 84
E-Mail: j.glas@altena.de

Anika Kaisig
Tel.:02353/73171
E-Mail: a.kaisig@halver.de

Charlotte Kees
Tel.:02372/551-3 38
E-Mail: c.kees@hemer.de

Simon Mai

Tel.: 023 57 /90 93 28

E-Mail: mai@herscheid.de

Norman Noske

Tel.: 023 59/6 61-1 59

E-Mail: n.noske@kierspe.de

Eric Ludewig

Tel.:02354/7 7199

E-Mail: e.ludewig@meinerzhagen.de
Steffen Wornath

Tel.: 0 23 52/ 93 83-44

E-Mail: s.wornath@nachrodt-wiblingwerde.de
Simon Mai

Tel.: 023 92 /6 93-145

E-Mail: s.mai@neuenrade.de

Eric Ludewig

Tel.: 02391/923-17 1

E-Mail: e.ludewig@plettenberg.de

Vivien Bémer
Tel.:02391/6 0542 14
E-Mail: v.boemer@plettenberg-kultour.de

Silvia Gonzalez Algaba
Tel.: 023 55/842 30
E-Mail: s.gonzalez@schalksmuehle.de
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Was ist eigentlich die
Europaische Mobilitats-
woche (EMW)?

Die Europaische Mobilitatswoche
(EMW) ist eine Kampagne der
EU-Kommission. Sie wirbt seit
2002 weltweit fur nachhaltige
Mobilitat in Stadten und Gemein-
den. Ziel der Kampagne ist es,
den Menschen vor Ort zu zeigen,
dass nachhaltige Mobilitat die
Lebensqualitat fir alle verbessert
und es viele Mdglichkeiten gibt,
umwelt- und klimaschonend
unterwegs zu sein.

unseren Aktionen mit!

Alle

Veranstaltungen
kostenlos

Kann ich an der EMW
teilnehmen?

JA!' Im Rahmen der EMW wird
jedes Jahr fur eine nachhaltige
Mobilitat in den Kommunen
geworben: mit vielfaltigen Aktio-
nen fur Klimaschutz und Sicher-
heit im Verkehr — nachhaltige
Mobilitat macht Spaf und kann
praktisch gelebt werden.
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Diana Czech
Markischer Kreis
Tel.: 02351/966-69 66
E-Mail:  d.czech@maerkischer-kreis.de
Website:  www.maerkischer-kreis.de
Bei Fragen meldet Euch gerne!
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Mix and Move! —

klimafreundlich mobil

Programm
EMW 2023



Markischer Kreis

¢

16.-22.09.2023

15.09.2023
14:00 Uhr

ab dem 18.09.2023

19.09.2023
10:00 Uhr

20.09.2023
10:00 Uhr

20.09.23
14:00 Uhr

Dein Programm

Prasentation EMW-Bus
Ort: Betriebshof der MVG

Laufwettbewerb ,,Ich laufe
zur Schule. Und Du?“

Schulweg klimaneutral zuriicklegen
und gewinnen — wer ist dabei?
Ort: Grundschulen im Markischen Kreis

Klima-Pendel-Challenge
Dreiwdchiger betriebsinterner Wettbewerb
zur CO2-Einsparung

Ort: Kreisverwaltung des Markischen Kreises

Der Konig und sein Daumen
Puppentheater zum Klimaschutz

fur Kindergartenkinder

Ort: DRK KiTa Lésenbach, Lidenscheid

Der Konig und sein Daumen
Puppentheater zum Klimaschutz

fur Kindergartenkinder

Ort: KiTa Kinderplanet, Lidenscheid

Digitaler Impuls

Gemeinsame Strategien fur eine Kultur

der Nachhaltigkeit-Kultur und Nachhaltigkeit
zusammen gedacht

Ort: Online (Anmeldung erforderlich)

Gemeinde Herscheid

19.09.2023
17:00 Uhr

Mountainbiketour
gefihrte Mountainbiketour mit Bike MK
Ort: Schiitzenhalle

Stadt Halver

16.-22.09.2023
16.-22.09.2023

19.09.2023
Stadt Hemer

18.09.2023
10:00 Uhr

19.09.2023
10:00 Uhr

16.-22.09.2023

16.09.2023

21.09.2023
14:00-16:00 Uhr

Mottowoche Stadtbucherei
Thementisch zu Mobilitat und Nachhaltigkeit
Ort: Stadtbiicherei

Ampelquiz

Malaktion VZ 325
Ort: Kath. Kindergarten St. Nikolaus, Bachstr.

Malaktion VZ 325
VZ 325 wird von Kindern der Wulfertschule
mit Kreide auf die StralRe gemalt; Flyer
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Ort: An der Steinert

Rollatortag

Bustraining fur Senioren, Rollatorencheck u.v.m.

Ort: JUK Hemer, Jugend- und Kulturzentrum

Stadt Meinerzhagen

Mottowoche Stadtbucherei
Thementisch zu Mobilitdt und Nachhaltigkeit
Ort: Stadtblcherei

ADFC Sternfahrt zum
Grillabend Plettenberg

Tour Uber Herscheid nach Plettenberg
Ort: Parkplatz Altes Freibad in Meinerzhagen

Waffelbackaktion

Kostenlose Waffel firr jeden mit
Bus- oder Bahnticket
Ort: Tourismusinfo Meinerzhagen

Gemeinde Nachrodt-Wiblingwerde

16.-22.09.2023

16. & 21.09.2023
16:00-18:00 Uhr

Stadt Neuenrade

Mottowoche Stadtbiicherei
Thementisch zu Mobilitat und Nachhaltigkeit
Ort: Stadtblcherei

Gesprachsangebot zum

Klimaschutz
Tritt mit dem Klimaschutzmanager ins Gesprach
Ort: Stadtblicherei

16.-22.09.2023

Stadt Plettenberg

Mottowoche Stadtbucherei
Thementisch zu Mobilitat und Nachhaltigkeit
Ort: Stadtblcherei

16.-22.09.2023

16.09.2023
16:00 Uhr

19.09.2023

11:00-13:00 Uhr

19.09.2023

14:00-16:00 Uhr
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21.09.2023
17:00 Uhr

Mottowoche Stadtbiicherei
Thementisch zu Mobilitat und Nachhaltigkeit
Ort: Stadtbucherei

ADFC Sternfahrt zum

Grillabend Plettenberg
Abschluss der ADFC Fahrradtour

in Plettenberg

Ort: Restaurant K16

Radtechnik-Treffen

Sebastian Rittner steht fur Fahrradwartung
und Problembehebung zur Verfligung

(z.B. Einstellung von Bremsen und Gangen,
korrekte Sattelhohe etc.)

Ort: Restaurant K16

Waffelbackaktion

Kostenlose Waffel fur jeden mit
Bus- oder Bahnticket
Ort: W9

ADFC-Feierabend-Tour

35-45 km lange Tour rund um Plettenberg
Ort: ab Restaurant K16

Stadt Altena

16.-22.09.2023

16.09.2023

Mottowoche Stadtbiicherei
Thementisch zu Mobilitat und Nachhaltigkeit
Ort: Stadtblcherei

Verkehrssicherheitscheck
fiir Fahrrader

fur Kinder und Erwachsene;
Sticker fir verkehrssichere Fahrrader
Ort: Parkplatz Langer Kamp

Gemeinde Schalksmiihle

16.09.2023
10:00-14:00 Uhr

11.00 & 13.45 Uhr
12:00 Uhr

18.-22.09.2023

19.09.2023
08:00 -13:00 Uhr

19.-20.09.2023

20.09.2023
ab 09:00

Stadt Kierspe

Buskultur

KiTa Junges Gemduse verkauft Waffeln,
Sauerlander Jungs verkaufen ,Herzhaftes®,
Vorstellung von Mobilitatshilfen,
Rollator-Tag und Rollator-Training,
Minikonzert im Bus mit C. Breddermann,
kleine Marchenlesung im Bus mit B. Ternath
Ort: Rathausplatz Schalksmihle

Laufwettbewerb der KiTas

Die Vorschulkinder laufen ein Stlick zur KiTa

Kettcar Turnier

Kettcar-Turnier mit der Verkehrswacht
Lidenscheid

Ort: Schulhof der Grundschule Spormecke

Malaktion VZ325
Vorschulkinder malen VZ325 auf die
verkehrsberuhigten Straflen

Visualisierung Toter Winkel
Kooperation mit der Feuerwehr Schalksmiihle
Ort: Parkplatz an der Grundschule Spormecke

Stadtrundfahrt mit Fahrrad

Fiir Anmeldungen oder Fragen wende Dich gerne an
die jeweilige Ansprechperson Deiner Kommune.




